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In dem Webinar sollen die Ubungsleiterinnen und
Ubungsleiter erkennen, welche wichtige Rolle sie
bei der Entwicklung von Selbstvertrauen,
Selbstbewusstsein, Kommunikations- und
Konfliktfahigkeit einnehmen. Denn diese
Lebenskompetenzen sollen Kinder und
Jugendliche so stark machen, dass sie ihr Leben
ohne den Konsum von Suchtmitteln bewaltigen
konnen.

Nach einer kurzen Vorstellung von Kinder stark
machen gibt es einen

intensiven Dialog mit den Teilnehmern in
Quizform. Den Abschluss bildet ein Test zur
Einschatzung des eigenen Umgangs mit Kindern.
Gesprdchspartner Dr. Harald Schmid war

einer der besten 400-Meter-Hurdenldufer der
Welt. Bei Olympischen Spielen gewann er die
Bronzemedaille mit der deutschen
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4-mal-400-Meter-Staffel und im 400-Meter-Hirdenlauf,
er war Vizeweltmeister und funfmal Europameister.

Er engagiert sich seit 1995 in der Kampagne ,Kinder
stark machen” und schult Referentinnen und
Referenten aus den Sportverbanden zum Thema
,Suchtvorbeugung im Sportverein”.

ZOOM-MEETING BEITRETEN

Wir nutzen die Technik der Firma Zoom.
Anmeldungen (Name, Verein, Telefon, Email) per
Email bis zum 23.06.2020 bei:

- detlef.staude@sportjugend-regensburg.de

+ sarah.gibis@sportjugend-regensburg.de

Wir senden Euch dann die Zugangsdaten zu (Link
und Meeting-ID)
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